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KATA PENGANTAR

Dengan berakhirnya masa kerja tahun 2008 dan memasuki tahun 2009,
kami merasa perlu membuat laporan hasil kegiatan Puskesmas Bamban yang
dimulai sejak tanggal 1 bulan Januari 2008.

Laporan tahunan ml dibuat sebagal bahan evaluasi dan acuan kegiatan
pokok program Puskesmas untuk tahun 2009.

Laporan tahunan ini merupakan laporan program pokok Puskesmas yang
sudah mulai lancar karena tenaga yang ada serta fasilitas yang tersedia sudah
cukup memadai untuk menjalankan program.

Dalam hal pembuatan laporan ini kami menyadari sepenuhnya bahwa
laporan tahunan ini masih jauh dan sempurna, untuk itu kami sangat
mengharapkan saran dan kritik yang bersifat membangun untuk perbaikan
laporan tahunan dimasa yang akan datang.

Semoga Tuhan Ynag Maha Esa selalu memberkahi kita semua. Amin.

Kepala Puskesmas Bamban

dr. Muhammad Riduan
NIP. 540 016 238



TATA USAHA

Puskesmas Bamban mempunyai tenaga tata usaha satu orang.
Dengan adanya tenaga tata usaha tersebut maka segala kegiatan yang
menyangkut dengan administrasi di Puskesmas Bamban di kelola oleh satu
orang tenaga tata usaha.

Sedangkan tugas pokok tenaga tata usaha adalah :

1. Membuat surat dan menyimpan (mengaktifkan) surat masuk dan surat
keluar.
2. Kepegawaian ; yaitu menyangkut :

a. Kenaikan berkala.

b. Membuatkan surat pengantar cuti baik cuti tahunan maupun cuti

lainnya.

c. Membuat daftar nominative

d. Menyiapkan Absen.

Disamping tugas pokok adapula tugas tambahan (rangkap) yaitu :

e Sebagai pengelola barang

e Sebagai pengelola storting.

Kegiatan Administrasi
Kegiatan administrasi secara garis besar dapat dilihat dari masuk dan
keluarnya surat. Selama setahun baik pada instansi intern baik ekstern
adalah sebagai berikut :
- Selama tahun 2008 surat masuk di puskesmas bamban sebanyak 147
pucuk surat.
- Untuk surat keluar dari puskemas bamban ke instansi intern maupun
ekstern sebanyak 154 pucuk surat.

Ketenagaan
Adapun tenaga di puskesmas bamban berjumlah 32 orang terdiri dari :
1. dr. M. Riduan : Kepala Puskesmas
540 016 238
2. Hj. Rosana Iriana : Koordinator Bidan
140 014 027
3. Barkiah : Perawat Gigi
140 096 462
4. Syamsul Bahri : Pelaksana Sanitasi
140 167 063
5. Akhmad Taberani : Pelaksana Sanitasi
140 191 344
6. Hj. Khairunnisa : Tata Usaha
140 191 600
7. Rusaidi Fahmi : Promkes
140 211 335
8. Hj. Raudah : Pelaksana Gizi
140 235 014
9. Nurul Wahdah : Petugas Imunisasi
140 236 635
10. H. Supiani Tatar : Perawat
140 076 164
11. H. Supiani HS : Perawat
140 081 423
12. Syamsudinoor : Perawat
140 245 889
13. Mashudulhak : Perawat
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KESEHATAN IBU DANANAK
KIA

PROGRAM KESEHATAN IBU DAN ANAK

Bertujuan : Meninakatkan mutu dan pelayanan terhadap ibu hamil, ibu nifas,
bayi, balita dan mengikutsertakan kegiatan KIA kepada ibu hamil tentang manfaat
kesehatan dan resiko kehamilan dengan bantuan bidan secara efektif dan
kekeluargaan, dengan begitu kegiatan bidan sebagai berkat.

1. Pelayanan ANC bumil dengan kegiatan.
e Melaksanakan pemeriksaan antenatal minimal 4 kali.
e Melaksanakan imunisasi TT bumil 2 kali.
e Menimbang berat badan ibu hamil.
e Tablet Tambah Darah pada ibu hamil dan ibu nifas.
e Penyuluhan resti.
e dan lain lain.

2. Melaksanakan pertolongan persalinan dan penanganan rujukan resiko
tinggi.

3. Menjaringan bumil yang punya resiko tinggi dan mendeteksi dini resiko
tinggi pada bumil.

4. Melaksanakan pelayanan neonatal.
HASIL YANG DI CAPAI TAHUN 2008

1. K1 (cakupan baru) 1 minggu — 12 minggu.
Cakupan Akses / murni
Dengan hasil 89,2 % dan target 95 %
+ 7 % K1 tidak tercapai.

2. K 4 ( Kunjungan yang meliputi 3 Trimester )
Hasil yang di capai 86,5 % dan target 90 %
+4 % K4 belum tercapai.

3. Pertolongan persalinan.
Hasil yang di capai 80 % dan target 90 %
+ 10 % belum tercapai.

4. Neonatal ( kunjungan pasca persalinan )
Hasil yang di capai 80 % dan target 90 %
+ 10 % belum di capai.

5. Resiko tinggi oleh masyarakat.

6. Resiko tinggi oles Nakes.
Sama hasilnya 16,2 % namun oleh masyarakat 10 % dan Nakes 20 %.

Demikian laporan tahun 2008 untuk melihat hasil dari desa yang tertinggi dan
terendah pencapaiannya kita lihat dari Rekap PWS KIA akhir tahun 2008.
Dan untuk tahun 2008 pencapaian lebih tinggi + 10 % dari tahun 2007.
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GIZI

Program Usaha Perbaikan Gizi Keluarga (UPGK) bertujuan untuk
memperbaiki gizi keluarga. Untuk mengetahui status gizi balita dengan cara
menimbang balita di posyandu yang di laksanakan oleh masyarakat untuk
masyarakat dengan bantuan dengan bidang kesehatan dan lintas sektoral yang
terkait serta partisipasi dan pemerataan kegiatan dan pribadi yang mendukung
perbaikan gizi keluarga.

Posyandu merupakan ujung tanduk kegiatan masyarakat dimana
masyarakat dapat sekaligus memperoleh pelayanan kesehatan baik ibu maupun
balita yang meliputi Keluarga Berencana, Kesehatan Ibu dan Anak, Gizi, Imunisasi,
penanggulangan diare dan ISPA.

Wilayah Puskesmas Bamban Mempunyai empat desa terdiri dari 9
posyandu. Pelaksanaan posyandu setiap bulan secara rutin dengan menggunakan
Kartu Menuju Sehat atau buku KIA.

Distribusi vitamin A dilaksanakan pada bulan februari dan Agustus baik di
Posyandu maupun di Puskesmas pada anak balita dan ibu nifas dan setiap bulan
pemberian tablet tambah darah ( Fe / SF ) pada ibu hamil dan menyusui.

Pemberian MP — ASI khususnya bagi keluarga GAKIN yang di laksanakan
untuk mengurangi masalah GIZI terutama anak balita BGM ( Bawah Garis Merah )
dilihat dari KMS, terutama bagi balita kurang gizi yaitu kurang kalori dan protein (
KKP ) pada balita untuk meningkatkan status gizi masyarakat.

Tabel 1
Rekapitulasi Penimbangan Balita tahun 2008
Puskesmas Bamban Kecamatan Angkinang

o8| «
51 g % S =] Balita
g S A< ch oo | Partisipasi Tingkat Cakupan Tingkat Tingkat
g ﬁ:ﬂs g g o — | masyarakat | kberhasilan k.eglatan kelangsung | keefektipa
S ool B prog penimbangan | an program | n program
> D |[D/S| N [N/S| K | K/S D/K N/D
1 |Jan |9 500 424 84,8 | 305 |61 500 100 424 71,98
2 |Peb |9 488 409 |83,8 | 302 |61,8 |488 100 409 73,8
3 |Mar |9 493 412 | 83,5 | 322 | 65,3 | 493 100 412 78,2
4 |Apr |9 486 422 196,8 | 332 | 76,3 | 486 100 422 97,2
5 |[Mei |9 495 439 88,6 | 331 |66,8 |495 100 439 75,3
6 |Juni |9 495 418 | 84,4 | 284 |57,3 | 495 100 418 67,9
7 |Juli |9 442 363 | 82,1 | 245 | 554 | 442 100 363 67,5
8 |Agu |9 428 369 | 86,2 | 251 58,6 | 428 100 369 68,0
9 | Sept |9 432 360 |83,3 | 255 |59,0 | 432 100 360 70,8
10 | Okt |9 409 337 82,3 | 254 |62,1 |409 100 337 75,3
11 | Nop |9 432 349 |80,7 | 260 | 60,2 | 432 100 349 74,4
12 | Des |9 397 367 192,4 [ 243 |61,2 | 397 100 367 66,2




Tabel 2

Persentasi Balita BGT-BGM dari Hasil penimbangan

Eilayah Kerja Puskesmas Bamban Kecamatan Angkinang ( Baru — Lama )

No | Bulan Bayi Anak Ket
D BGT | % BGM | % D BGT | % BGM | %

1 Jan 94 0 0 0 0 323 |0 0 22 6,8
2 Peb 82 0 0 1 0 330 |0 0 23 6,9
3 Mar 82 0 0 2 2,4 326 |0 0 17 5,2
4 Apr 89 1 1,1 1 1,1 |342 |7 2,0 |20 5,8
S Mei 84 0 0 1 1,1 | 353 |1 0,2 |18 5,0
6 Juni 83 0 0 3 3,6 {335 |0 0 13 3,8
7 Juli 78 0 0 0 0 276 |0 0 4 1,4
8 Agu 75 0 0 0 0 286 |0 0 11 3,8
9 Sept 70 0 0 0 0 292 |0 0 12 4.1
10 | Okt 78 0 0 1 1,2 [ 252 |2 0,7 |7 2,7
11 | Nop 74 0 0 0 0 274 |0 0 7 2,5
12 | Des 80 0 0 2 2,5 [ 301 |0 0 8 2,6
Permasalahan :

e Masih ada bayi dan anak yang menderita BGM.
e Adanya sebagian ibu-ibu yang tidak mau memeriksakan kehamilan keposyandu
dengan alasan malu, sibuk dengan pekerjaan sehingga distribusi Fe terputus-
putus. Sebagian juga ibu hamil tidak bisa mengkonsumsi Fe dengan alasan
mual.

Pemecahan Masalah :
e Peningkatan penyuluhan tentang pentingnya makanan bergizi bagi balita dan
penyuluhan PUGS ( Pedoman Umum Gizi Seimbang ).
e Adanya kunjungan rumah bersama bidan desa dan adanya partisipasi kader
untuk memberi Fe ke sasaran dan bila ibu hamil tidak bisa mengkonsumsi Fe di
anjurkan membeli vitamin di pasaran yang sejenis dan tinggi zat besinya.

Rekapitulasi Bumil yang diberi SF selama tahun 2008
Di Wilayah Puskesmas Bamban

NO | BULAN SASARAN TARGET HASIL PRESENTASI (%) | KET
1. |Januari 13 13 6 46,2
2. | Februari 13 13 13 100
3. | Maret 13 12 15 115,4
4. | April 13 12 20 153,8
5. | Mei 13 12 19 146,2
6. |Juni 13 12 9 46,2
7. |Juli 13 12 10 76,9
8. | Agustus 13 12 9 69,2
9. | September 13 12 13 100
10. | Oktober 13 12 9 69,2
11. | Nopember 12 12 7 58,3
12. | Desember 12 12 4 33,3
Jumlah 154 146 305 77,1

Target 90%




Rekapitulasi Distribusi Vitamin A Dosis Tinggi Pada Balita

Di Wilayah Puskesmas Bamban Tahun 2008

Pebruari Agustus

No Desa Sasaran Distribusi Sasaran Distribusi

Bayi Anak | Bayi Anak | Bayi Anak | Bayi Anak
1 | Bamban | 4 60 13 60 12 55 12 55
2 | Bamban 11 94 11 94 12 100 12 100

Utara
3 | Bamban 8 54 8 54 14 61 14 61
Selatan

4 | K. Abang | 28 198 28 198 15 134 15 134




BIDANG PROMOSI KESEHATAN

VisiDan Misi

Visi Promosi Kesehatan Kab.HSS yaKherwujudnya masyarakat agropolitan yang
sehat jasman rohani, social, dan produktif mengm&ndirian, keunggulan, dan religious
melalui pelaksanaan promosi kesehatan”.

Misi Promosi Kesehatan KabHSS:

1. Meningkatkan manajemen promosi kesehatan diaémstitusi kesehatan.

2. Memelihara dan meningkatkan peran serta masyayakg setinggi-tingginya dalam bidang
kesehatan.

3. Mengembangkan kemandirian dan peran aktif makgauntuk berperilaku hidup Sehat termasuk
dalam pembiayaan kesehatan.

4. Meningkatkan kemampuan petugas promosi kesedatam kerangka jabatan fungsional
penyuluh kesehatan masyarakat.

Sumber Dana Kegiatan

Kegiatan Bidang Promosi Kesehatan tentunya tiddépas dan dukungan pendanaan dan
APBD HSS 2007 melalui Dokumen Pelaksanaan Angg@&®\) Dinas Kesehatan serta DPA
Perubahan yang baru disetujui pada bulan Agustds.20
Kegiatan Kegiatan Promosi Kesehatan Puskesmas Bamban

Kegiatan -kegiatan yang dilaksanakan oleh Bidamgi®si Kesehatan Pada Puskesmas
Bamban selama tahun 2008 adalah :

A. Program Peningkatan PHBS
, Melakukan Pendataan PHBS di semua Desa dalam Wilégga Puskesmas Bamban
Sebanyak 2 kali kegiatan yang dilaksanakan padmtitgbruari dan Desember 2008 dengan
mengambil responden sebanyak 21 responden se8apldagan dibantu oleh para bidan desa yang
ada di wilayah kerja Puskesmas Bamban dengan riaib&ader Poskesdes di desa masing-masing.
(Hasil Kegiatan Pendataan PHBS terlampir)

B. Program Jaminan Pemeliharaan Kesehatan Daerah

Melakukan Pendataan kepada seluruh masyarakataglndalam wilayah kerja Puskesmas
Bamban untuk mengetahui jumlah masyarakat yan§ titeampunyai Jaminan Pemeliharaan
Kesehatan, yang tindak lanjutnya adgh@mbuatan kartu JPK untuk masyarakat. Kegiatan ini
dilaksanakan pada Bulan Pebruari 2008 dengan nidgibaeluruh Bidan yang ada di desa.
Adapun data Peserta JPK di Puskesmas Bamban addlagai berikut

C. Program Penyebarluasan | nformasi
Penyebar luasan Informasi Kesehatan yang dilaks&kma tahun 2008 selain melalui
penyuluhan penyuluhan di Posyandu yang dilaksansé&eara rutin dan lintas program juga
dilaksanakan melalui pertemuan-pertemuan, pelatédtanpun secara individu yang
dilaksanakan baik secara formal maupun non formal.
Selain itu ikut sertanya petugas Promosi keseladbm kegiatan penyebar luasan informasi
di tingkat Kabupaten melalui kegiatan pawai HUT &dn Pameran Pembangunan.

D. Program Pembinaan Peran Serta Masyarakat
Pembinaan peran serta masyarakat dilakukan mekahdekatan UKBM yakni;
a. Pelatihan kesehatan remaja, melalui pelatihaleKidesehatan Remaja yang ditujukan
pada anak sekolah menengah dalam h&@hkiolah Menengah Pertama Negeri Angkinang 2
yang ada dalam wilayah kerja Puskesmas Bamban
b. Lomba sekolah sehat, Di tahun 2008 Sekolah ldiyah kerja Puskesmas Bamban
mengikuti dua kali lomba sekolah sehat yakni SMPAhgkinang dan SDN Bamban Utara
c. Pelatihan dokter kecil, Semua SD dalam wilayatekPuskesmas Bamban. Sudah



mempunyai Dokter Kecil
d. Survey Mawas Din, kegiatan idilaksanakan pada bulan Januari 2008 dalam rangka
persiapan Pembentukan Desa Siaga

e. Musyawarah Masyarakat DesMMD ), dilaksanakan secara serentak bertempat di Balai
Desa Bamban untuk mengkaji masalah masalah keseyeatg ada di desa dalam wilayah
kerja Puskesmas Bamban pasca pelaksanaaan SurweasNbari di desa yang di hadiri para
kader kesehatan, ketua PKK desa, Kepala Desapsgdaal okoh Masyarakat yang ada di
desa.

f. Pelatihan Kader Poskesdes, Sebanyak 10 orarey paddesa telah diberikan bekal
pengetahuan tentang Desa siaga yang akan berteigasia dengan

dengan para bidan desa, kegiatan dilaksanakanbpdata Maret 2008 bertempat di aula Balai
Desa Bamban

g. Melaksanakan Pertemuan Tingkat Kecamatan desiadiri oleh Bapak Bupati HSS,
Camat serta unsur Tripika Kec.Angkinang, selurybeke desa dan kader desa siaga dalam

rangka pembentukan Pokjanal Desa Siaga di Kecammtanmi dilaksanakan pada
Bulan Maret 2008

E. Kegiatan Desa Siaga
Sebanyak empat desa yang ada dalam wilayah kesjeeBmas Bamban Sudah menjadi desa
Siaga dengan Poskesdes di masing masing desaadasdernya,
Kegiatan yang dilaksanakan di Poskesdes adalajdPela Kesehatan Dasar, Pengamatan
dan Penangulangan Penyakit menular berbasis maayaPenanggulangan Bencana dan
kegawatdarutan, dan permasalahan Gizi yang adesdi d
Pengawasan dan Bimbingan kegiatan Desa siagdaksdnakan oleh Bidan Koordinator
yang ada di Puskesmas Bamban beserta Pimpinandtusk&amban, baik yang bersifat
teknis maupun non teknis
Sedang untuk pelaporan hasil kegiatan desa siagmdeoskesdesnya di koordinator oleh
petugas Promokes Puskesmas Bamban.

Kegiatan Lintas Sektoral dan Program

Kegiatan Promosi Kesehatan di Puskesmas Bambadegengan baik, baik secara lintas
sektoral maupun program, hal ini tidak terlepas digkungan dan kebijakan Kepala
Puskesmas Bamban serta rekan rekan kerja yang Rdaldesmas Bamban.

Penutup
Demikian laporan kegiatan selama tahun 2008 bitangiosi Kesehatan Puskesmas
Bamban, semoga ada manfaatnya.



PUSKESMAS BAMBAN KECAMATAN ANGKINANG

LAPORAN SURVEY PHBS

TAHUN 2008
Jih INDIKATOR Klasifikasi
Persalinan|  Asi Menim | Air Cuci | Jamban| Memberan| Diet Aktivitas | Tidak asinkasl
No Nama Desa R(ejSpon Nakes Exklusif bang | Bersih | Tangan| Sehat tas Buah Fisik Merokok Ket
en Bayi Jentik Sayur
Jih Responden
1 | Bamban Utara 21 10 10 10 21 21 21 21 21 21 13 Dengan Balita 10
2 | Bamban 21 11 11 1| 21 21 21 21 21 21 5 Jih Responden
Dengan Balita 11
Jih Responden
3 | Bamban Selatan 21 13 11 6 21 2 21 21 21 21 7 Dengan Balita 13
Jlh Responden
4 | Kayu Abang 21 13 6 13 21 21 15 21 21 21 10 Dengan Balita 13
Jumlah 84 47 38 40 84 84 78 84 84 84 35
Prosen 56 45 48 100 100 92 100 100 10d 42

Masalah Utama PHBS

1.
2.
3. Menimbang bayi

Merokok
Asi Eksklusif

Bamban, 30 Desember 2008

Kepala Puskesmas Bamban

dr. M. Riduan
NIP. 540016238



PERBANDINGAN HASIL SURVEY PHBS
TAHUN 2007 DAN TAHUN 2008
PUSKESMAS BAMBAN

Jh INDIKATOR - _
. . . : Memberan| . — . Klasifikasi
Respon| Persalinan Asi Menim Air Bersih Cuci Jamban tas Diet Buah | Aktivitas Tidak Desa
No Nama Desa den Nakes Exklusif | bang Bayi Tangan Sehat Jentik Sayur Fisik Merokok Ket
07 | 08 | 07 08 07 08 07 | 08 07 08 07 08 | 07 08 07 08 07 08 07 08 07 08 07 08
1 | Bamban Utara 21| 21| 9 10 | 10 | 10 10| 21 | 21 21| 21 | 21 21 | 21| 21| 21| 21| 12 | 13
2 | Bamban 21| 21| 6 11| 5 11 11 (21| 21 21 | 21 | 21 21| 21| 21| 21| 21| 8 5
3 | Bamban Selatan 21| 21| 13 | 13| 5 11 6 21 | 21 21 | 21 | 21 21| 21| 21| 21| 21| 11 7
4 | Kayu Abang 21| 21| 11 | 13| 3 6 13| 21 | 21 21| 21 | 15 21| 21| 21| 21| 21| 10 | 10
Jumlah| 84 | 84| 39 | 47| 23 | 38 40 | 84 | 84 84 | 84 | 78 84| 84| 84| 8 | 84| 41 | 35
Prosen 46 | 56 | 27 | 45 48 | 100 | 100 100| 100 | 92 100| 100 | 100| 100| 100| 48 | 42
Keterangan
Indikator PHBS Tahun 2007
. . Keluarga o .
Persalinan Asi . ada yg akt!v!tas Makan Ikut JPKM Jaga air bersih padat _ lantai
Nakes Exklusif Fisik sayuran penghuni tanah
merokok
Bamban, 30 Desemb&820
Indikator PHBS Tahun 2008 Kepala Puskesmas Bamban
Persalinan Asi Menim Air Bersih Cuci Jamban Mer:wat;eran Diet Buah | Aktivitas Tidak
Nakes Exklusif | bang Bayi Tangan Sehat Jentik Sayur Fisik Merokok

dr.M.Riduan
NIP.540016238




BALAI PENGOBATAN UMUM

A. Kondisi Umum
Puskesmas merupakan unit pelayanan teknis terdepan di jajaran
kesehatan. Sebagai Ujung tombak puskesmas menyelenggarakan pelayanan
kesehatan dasar secara terintegrasi dengan fungsi sebagai pusat pelayanan
kesehatan dasar, pusat pembangunan berwawasan kesehatan dan sebagai
pusat penggerak peran serta masyarakat dalam pembangunan kesehatan.
Balai pengobatan umum merupakan salah satu bagian dari
Puskesmas Bamban yang mempunyai tugas pokok memberikan pelayanan
kesehatan dasar kepada masyarakat di wilayah kerja Puskesmas Bamban
yang terdiri dari 4 desa yaitu Bamban selatan, Bamban tengah, Bamban
Utara dan Kayu Abang.
Inventarisasi alat di Balai Pengobatan Umum Puskesmas Bamban
meliputi :
1. Poliklinik set dalam keadaan sangat baik sehingga dapat di pergunakan
secara maksimal.
Tempat tidur 1 buah dan meja alat 2 buah dalam keadaan sangat baik.
Lampu sorot 1 buah dalam keadaan sangat baik.
Lemari alat gantung dalam keadaan rusak.
Alat penghancur jarum dalam keadaan baik.
1 Meja dan 2 kursi dalam keadaan rusak.
1 buah tempat sampah dalam keadaan rusak.
Tidak terdapat tempat cuci tangan maupun alat ( wastafel ).
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B. Tenaga Kesehatan
Jumlah tenaga kesehatan di Balai Pengobatan umum Puskesmas
Bamban berjumlah 13 orang yang terdiri dari 2 orang dokter puskesmas, 10
orang perawat puskesmas dan 2 orang perawat puskesmas pembantu yang
bertugas 2 kali seminggu di puskesmas bamban.



DATA KUNJUNGAN PERGOLONGAN UMUR
PUSKESMAS BAMBAN KECAMATAN ANGKINANG TAHUN 2008

1. JLU PENDUDUK : 5628 JIWA.
2. JLH KK : 1003 KK.
uMuR
NO BULAN 0-SMR | TBL- | 1-4 | 59 | 10-14 | 15-19 | 20- | 45-51 |55-50 | 60- | >70 | JUMLAM
1™ Al 69
1. [JANuARI 1 W [ M | M | 10 | 16 |62 | 54 | T | A2 | 16
2. | FEPRUARI 0 9 [ | % | m | 18 | 158 | 77 | 14 | 42 | 16
3. | MARET 0 % | 19 | u T | 195 68 | 16 | 52 | 9
1. |[APRL 1 % (54| 60 | 15 | 16 | M| 9T | 15 | T2 | D
5. MEI 0 16 51 52 17 15 191 68 £ 418 8
6. JUNI 1 30 13 65 4| 29 2137 17 28 62 20
1. uu 0 27 81 61 25 L k] 230 104 20 19 14
8. AGUSTUS 1 24 61 51 9 16 222 89 25 10 20
9. SEPTEMBER 0 27 51 62 4| 29 204 105 24 16 19
10. | OKTOBER 0 4] 10 n 15 20 172 102 18 19 Nn
n NOPEMBER 0 30 5% 412 1 %1 194 74 £ 418 16
12. | DESEMBER 0 26 26 12 8 18 M 80 1 17 Nn
JUMLAH 7




DATA KUNJUNGAN PASIEN
PER JENIS KUNJUNGAN

TAHUN 2008
JENIS KUNJUNGAN
NO BULAN UMUM ASKES KS JPKM JUMLAH

1| Januari 151 141 80 17 389
2 | Februari 43 74 93 187 397
3 | Maret 17 105 67 246 435
4 | April 17 126 92 363 598
5 | Mei 13 104 61 313 491
6 | Juni 23 122 81 365 591
7 | Juli 26 120 88 369 603
8 | Agustus 23 122 82 320 547
9 | September 30 106 100 316 552
10 | Oktober 23 90 106 203 422
11 | Nopember 20 118 102 315 555
12 | Desember 19 87 86 304 496
Jumlah 405 1315 1038 3318 6076




SEPULUH PENYAKIT TERBANYAK

TAHUN 2008
NO PENYAKIT KODE JUMLAH
1 Infeksi Akut pada Saluran pernafasan Bagian Atas 1302 1126
2 Penyakit pada sistem otot dan jaringan pengikat 21 420
3 Penyakit Tekanan Darah Tinggi 12 215
4 Penyakit Mata Lain-lain 1005 204
5 Penyakit Kulit Alergi 2002 178
6 Diare 0102 134
7 Penyakit Lain Pada Saluran Pernafasan Bagian Atas 1303 101
8 Gingivitis dan Penyakit Periodental 1503 95
9 Gangguan Gigi dan Jaringan Penyangga Lainnya 1504 69
10 Penyakit Pulpa dan Jaringan Periapikal 1502 65




PUSKESMAS PEMBANTU
PAKUAN PEMATANG

Puskesmas Pembantu Pakuan Pematang dikelola oleh seorang perawat yang
memberikan pelayanan kesehatan kepada masyarakat di pakuan Pemadang dan
sekitarnya.

Puskesmas Pembantu Pakuan Pematang dalam pelayanan kesehatan juga
melayani pelayanan antara lain :

» Pelayanan Pengobatan
» Penyuluhan
» Pembinaan
» Rujukan dan lain-lain

Adapun data inventaris barang yang ada pada Puskesmas Pembantu Pakuan
Pematang dapat dilihat pada table 1 berikut.

Sedangkan data 10 penyakit terbanyak dan data pemakaian obat-obatan
terbanyak pada Puskesmas Pembantu Pakuan Pematang dapat dilihat pada table
2.

NO NAMA BARANG JUMLAH KET
1. Spygmonometer 1 Baik

2. | Stathoscope 2 Baik

3. | Hb Sahli set 1 Baik

4. | Meja 1 Baik

5. | Bangku Panjang 3 Baik

6. | Kursi 3 1 Rusak
7. | Lemari Obat 1 Baik

8. | Lemari Obat Suntik 1 Baik

9. | Ranjang 1 Baik
10. | Timbangan Biasa 2 1 Rusak
11. | Timbangan bayi 2 Baik
12. | Kompor minyak 1 Baik
13. | Kompor tabung 1 Baik
14. | Panci 1 Baik
15. | Termos air 1 Rusak
16 | Sirkum Set 1 Baik




TABEL 10 PENYAKIT TERBANYAK PUSKESMAS PEMBANTU PAKUAN PEMATANG

BULAN
NO NAMA PENYAKIT JAN FEB MAR APR MEI JUN JUL AGT SEP OKT NOP DES JMLH
B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L
1 ISP A(1302) 5/3 3/1 6/2 3/1 5/2 2/2 5/1 3/0 2/2 5/1 3/0 5/2 44/ 17
2 Penyakit Otot ( 21) 3/2 2/2 5/1 2/2 3/0 5/0 2/1 0/2 3/1 3/0 3/2 1/0 36/13
3 Penyakit Kulit Alergi (2002) 0/3 0/5 1/1 0/0 0/1 0/3 0/2 0/1 1/1 3/2 2/2 1/3 8/24
4 Asma (1403) 0/3 0/3 0/5 0/1 1/1 0/2 1/0 0/2 0/3 1/3 0/2 0/3 3/28
5 Hipertensi (12) 0/2 0/2 1/2 0/0 1/0 1/1 0/0 2/1 0/3 1/0 1/3 0/0 7/15
6 Penyakit Gigi dan Mulut (15) 0/2 0/1 0/2 0/0 1/0 0/2 0/2 0/0 1/1 0/1 0/2 0/1 2/14
7 Infeksi Telinga (1101) 0/1 0/1 0/0 0/0 1/1 0/1 0/1 1/0 1/2 0/0 0/2 0/1 3/10
8 Penyakit Kulit infeksi (2001) 2/1 0/1 1/1 1/1 0/0 0/0 3/0 1/0 0/0 0/0 0/2 0/0 7/6
9 Diare (0102) 0/1 0/1 0/2 0/1 0/0 0/1 0/0 1/1 0/0 0/1 1/0 0/0 2/7
10 | Penyakit Mata (1005) 0/1 0/1 0/2 0/0 1/0 0/0 1/0 0/0 0/0 0/0 1/1 0/0 3/5




TABEL 15 MACAM PEMAKATIAN OBAT TERBANYAK PUSKESMAS PEMBANTU PAKUAN PEMATANG

BULAN
NO NAMA OBAT JAN FEB MAR APR MEI JUN JUL AGT SEP OKT NOP DES JMLH
B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L
1 Paracetamol 500 mg 150 150 160 100 200 150 160 130 100 150 100 150 1500
2 CTM 150 200 100 90 80 100 150 150 100 150 90 80 1440
3 Dexamethasone 100 150 80 90 100 150 100 100 90 130 90 100 1220
4 | B Compleks 100 130 100 90 100 100 100 100 90 100 100 100 1210
5 | Antasida 100 100 100 100 100 130 100 90 100 90 90 80 1270
6 Prednisone 90 100 100 80 100 100 90 90 100 100 80 80 1020
7 | Gliseril Guayacolat 80 50 80 100 100 80 80 90 90 100 100 80 1020
8 Antalgin 100 100 90 80 80 30 80 80 100 80 90 90 1000
9 Kotrimoxazole 50 60 90 100 100 90 90 80 100 80 100 100 1040
10 | Ampicillin 500 mg 50 70 80 80 30 30 50 50 100 100 80 80 800
11 | Ampicillin 500 mg 100 50 50 50 60 50 100 50 50 30 50 50 690
12 | Captopril 130 30 30 20 20 20 10 10 12 20 20 25 247
13 | Thiamin ( B1) 30 30 20 30 20 20 10 10 10 20 20 20 230
14 | Tetrasiklin 30 30 20 20 20 20 10 10 10 10 10 10 200
15 | lbuprofen 30 30 10 10 10 20 10 20 10 10 10 10 180




PUSKESMAS PEMBANTU
KAYU ABANG

GAMBARAN UMUM PUSKESMAS PEMBANTU KAYU ABANG

Puskesmas pembantu Kayu Abang merupakan salah satu tempat pelayanan
kesehatan kepada masyarakat yang ada di puskesmas Bamban.

Tempatnya terletak di desa Kayu Abang dengan Puskesmas induk (Puskesmas
Bamban) lebih kurang 4 Km, dengan jarak tempuh lebih kurang 20 menit baik
menggunakan kendaraan roda dua maupun roda empat.

Puskesmas Pembantu Kayu Abang dikelola oleh seorang perawat yang memberikan
pelayanan kesehatan kepada masyarakat setiap hari senin, rabu, kamis dan sabtu.
Adapun data inventarisasi barang yang ada pada puskesmas Pembantu Kayu

Abang dapat di lihat pada table berikut ini :

NO NAMA BARANG JUMLAH KET
1. | Spygmonometer 1 Rusak

2. | Sthethoscope 1 Rusak

3. | Hb Sahli Set 1 Rusak

4. | Meja 1 Rusak

5. | Bangku Panjang 3 1 rusak, 2 baik
6. | Kursi 2 Baik

7. | Lemari Obat 1 Baik

8. Ranjang Operasi 1 Rusak

9. | Timbangan 2 Baik

10. | Bengkok 1 Rusak

11. | Pustu Set 1 Baik

12. | Kompor Hock 1 Baik

13. | Kompor Tabung 1 Baik

Sebagai gambaran pola penyakit yang terbanyak ( 10 pola penyakit ) yang sering di

temukan di puskesmas Pembantu Kayu Abang dapat dilihat pada table :




TABEL 10 PENYAKIT TERBANYAK PUSKESMAS PEMBANTU KAYU ABANG

BULAN
NO NAMA PENYAKIT JAN | FEB | MAR | APR | MEI | JUN | JUL | AGT | SEP | OKT | NOP | DES JMLH
BIL | BL | BIL BIL BIL B/L BIL BL | BL | BIL | BL | BL

1 | Penyakit Otot ( 21) 0/14 | 3/9 | 2/9 | 2/12 | 0/7 | 7/10 | 2/11 | 2/10 | 0/4 | 2/9 | 1/6 | 3/14 | 105/101
2 | Hipertensi (12) 1/15 | 2/9 | 6/5 | 5/4 | 1/8 | 2/9 | 0/4 | 1/6 | 2/7 | 1/3 | 0/6 | 0/9 21/85
3 |1SPA(1302) 4/9 | 7/1|10/0| 9/0 | 12/0 | 6/0 | 7/0 | 5/0 | 6/0 | 4/1 | 8/2 | 510 89/13
4 | Asma (1403) 0/5 | 0/4| 0/4 | 0/2 | 0/3 | 0/4 | 0/2 | 1/2 | 2/0 | 0/0 | 0/2 | 0/3 1/33
5 | Penyakit Mata (1005) 1/2 | 2/0] 2/0 | 3/1 | 2/0 | 270 | 1/0 | 1/0 | 3/0 | 1/0 | 2/0 | 2/0 22/2
6 | Penyakit Kulit Alergi (2002) 0/2 | 1/1 | 2/0 | 2/1 | 1/0 | 0/0 | 1/0 | 2/0 | 1/0 | 2/0 | 2/1 | 1/0 15/5
7 | Penyakit Kulit infeksi (2001) 2/0 | 1/0| 0/0 | 1/0 | 2/0 | 3/0 | 0/0 | 1/0 | 2/0 | 1/0 | 0/0 | 3/0 16/0
8 | Infeksi Telinga (1101) 1/0 | 1/0 ] 2/0 | o/0 | 1/0 | 2/0 | 0/0 | 1/0 | 0/0 | 1/0 | 0/1 | 1/0 10/1
9 | Penyakit Gigi dan Mulut (15) 0/0 | 2/0| 1/0 | 1/0 | 0/0 | 1/0 | 1/0 | 0/0 | 1/0 | 0/0 | 0/0 | 1/0 8/0
10 | Diare (0102) 1/0 | 1/0] o/0 | 1/0 | o/0 | 070 | 1/0 | 270 | 0/0 | 2/0 | 1/0 | 0/0 9/0




TABEL 15 MACAM PEMAKATAN OBAT TERBANYAK PUSKESMAS PEMBANTU KAYU ABANG

BULAN
NO NAMA OBAT JAN FEB MAR APR MEI JUN JUL AGT SEP OKT NOP DES JMLH
B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L B/L

1 Paracetamol 500 mg 115 140 100 110 120 160 80 80 140 110 100 110 1365
2 | Amoxicillin 500 mg 110 100 90 120 95 100 100 105 90 90 100 120 1220
3 | Ampicillin 500 mg 80 50 90 100 80 80 100 50 60 80 100 120 990
4 | Antasida 100 60 50 90 50 105 95 140 100 50 80 90 990
5 | Gliseril Guayacolat 60 80 50 120 60 50 80 70 60 90 100 70 890
6 | Thiamin ( B1) 80 30 60 100 120 30 35 50 60 40 50 60 715
7 |[CTM 90 30 40 35 70 80 40 55 65 70 90 85 750
8 Dexamethasone 100 70 - 50 20 40 60 25 35 40 45 60 545
9 Kotrimoxazole 80 75 60 40 55 - 60 40 30 50 20 55 565
10 | Captopril 50 35 40 20 20 30 34 30 24 - 18 24 323
11 | Antalgin 35 40 50 40 - 20 35 15 25 - 10 - 270
12 | Ibuprofen 30 10 - 16 40 30 40 10 30 20 15 20 241
13 | Kalsium Laktat 110 40 30 60 90 110 20 35 - - 20 10 295
14 | B Compleks 50 35 60 30 40 10 30 20 - - 20 10 305
15 | Prednisone 20 10 6 10 6 10 20 16 10 - 10 6 124




I.

II.

BALAI PENGOBATAN GIGI

PROFIL BALAI PENGOBATAN GIGI PUSKESMAS BAMBAN

A.

Kondisi Umum

Balai pengobatan Gigi Puskesmas Bamban sebagai bagian dari
Puskesmas Bamban turut berperanserta dalam mewujudkan
kesehatan masyarakat khususnya dalam bidang Kesehatan Gigi dan
Mulut.

Jangkauan pelayanan di Balai Pengobatan gigi meliputi seluruh
wilayah kerja Puskesmas Bamaban yaitu 4 desa di wilayah seluas
29,50 km?. Ruangan BP Gigi Puskesmas Bamban sebenarnya cukup
strategis. Ruangan seluas kurang lebih 9m? itu mendapat akses sinar
matahari langsung dan mempunyai ventilasi untuk sirkulasi udara
yang cukup.

Peralatan diagnostic dan perawatan di BP Gigi Puskesmas
Bamban meliputi :

. Dental Unit ; termasuk di dalamnya saliva ejector, two way syringe,

bur, Lampu, bowl, tempat pembuangan air dalam keadaan sangat
baik.

. High Speed Bur & Low Speed Bur dalam keadaan sangat baikdan

dapat berfungsi maksimal.

Tiga buah mata bur low speed yang kesemuanya dalam keadaan
tumpul shingga tidak dapat berfungsi.

Hand Instrument diagnostic yang jumlahnya tidak begitu lengkap.
Hand Instrument untuk perawatan yang jumlahnya tidak begitu
lengkap, tetapi kondisi dari alat yang ada masih cukup baik.

Alat cabut gigi berupa tang dan cryer dalam keadaan cukup baik,
tetapi dalam jenis yang kurang lengkap, bein dalam keadaan patah
yang tidak berfungsi.

Bahan kedokteran gigi.

Obat-obatan.

Sarana penunjang yang lain berupa tempat cuci alat tidak di lengkapi
saluran pembuangan air yang baik.

. Tenaga Kesehatan

Jumlah tenaga kesehatan di Balai pengobatan gigi Puskesmas Bamban
ada 2 orang yang terdiri dari satu orang perawat gigi PNS dan satu
orang dokter gigi PNS yang datang satu kali seminggu pada hari jumat.

KEGIATAN BALAI PENGOBATAN GIGI

Dalam melaksanakan kegiatan pelayanan, BP Gigi membuat rencana

kerja tahunan dan rencana kerja bulanan. Dalam rencana kerja itu
tercakup kegiatan-kegiatan apa saja yang dilakukan tiap harinya, mulai
dari pelayanan pada pasien di BP Gigi, UKGS, UKGMD sampai
pencatatan register dan pensterilan / pencucian alat.

a.

Kegiatan UKGS

Kegiatan UKGS dilaksanakan setiap bulan, bersamaan dengan
kegiatan UKS. Sasaran UKGS adalah murid-murid kelas I, III dan
kelas V. Tujuan program UKGS ini adalah memberikan kesadaran
tentang pentingnya pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada usia
sekolah, sehingga diharapkan angka prevalensi karies gigi pada usia
sekolah bias ditekan. Kegiatan yang dilakukan meliputi ; penyuluhan
kesehatan gigi, pemeriksaan gigi pada kelas terpilih dan dilakukan
perawatan yang memungkinkan dilakukan di tempat. Apabila tidak



III.

memungkinkan maka siswa tersebut di rujuk ke puskesmas. Selain itu
dilakukan sikat gigi masal pada sekolah dan kelas terpilih (bergantian)
dan pemberian tablet Fluor pada kelas terpilih. Kegiatan ini dilakukan
2X setahun pada tiap-tiap SD.
b. Kegiatan UKGMD

Kegiatan UKGMD dilakukan berbarengan dengan posyandu dan
pusling. Jadwal sudah ditentukan sebelumnya. Sasaran UKGMD
adalah masyarakat desa yang meliputi ; ibu hamil, ibu menyusui,
anak usia balita, balita dan APRAS. Tujuan kegiatan ini mencapai
derajat kesehatan masyarakat yang optimal dalam bidang kesehatan
gigi dan mulut. Kegiatan yang dilakukan selama UKGMD adalah
penyuluhan kesehatan, pemeriksaan (atas permintaan) dan pemberian
tablet fluor untuk balita.

B. Jumlah Kunjungan
Sebagian besar kegiatan di BP Gigi adalah kegiatan kuratif. Pelayanan
yang diberikan antara lain penambalan gigi, pencabutan gigi,
perawatan dan pulpa gigi dan Dental Health Education. Hasil
kunjungan poli gigi puskesmas bamban dari bulan januari sampai
bulan desember 2008 adalah sebagai berikut.

TARGET DAN REALISASI

Untuk kunjungan kesekolah, dari wilayah kerja puskesmas bamban
terdapat 8 SD dan 1 SMP. Kunjungan diharapkan 2X setahun pada tiap
sekolah.

Untuk kunjungan ke desa pada kegiatan UKGMD, di wilayah
puskesmas Bamban terdapat9 Posyanduyang harus di kunjungi setiap
bulannya.

Target pelayanan penderita di BP Gigi puskesmas Bamban adalah 4%
dari keseluruhan jumlah penduduk. Jumlah kunjungan di BP Gigi pada
tahun 2008 berjumlah 383 orang dari jiwa.



B U L A N JIH
N EGIATAN
0 KEG JAN FEBP | MRT  APRL | MEI | JUNI | JULI AGST SEP | OKT NOV  DES
1. | Jumlah.kunjungan £ 37 N N 25 3 38 55 34 21 12 177 | 193
2. | Caries gigi. 1 7 16 16 1 20 18 11 14 10 10 5 153
3. Pulpa peri apexal 5 k4 . 2 - 6 6 - - - 5 - 47
4. | Penyakit Gusi - 1 - - 6 1 1 1 ? 1 9 Y | 50
5. Mal Oxlusi - - - - - - - - - - ] - ]
6. Persistensi. 7 6 5 10 5 7 8 26 16 3 10 2 105
7. Penyakit lain-lain - - 1 ? 2 - 2 .| 2 | 6 2 2
8. Tumpatan tetap. - 3 1 L 3 | 7 5 2 | - 37
9. Tumpatan Sulung - - 1 - 3 - 1 2 - 1 - - 1
10. | Pengobatan pulpa. | 8 1 1) | - 9 9 8 6 | 12 4 77
11 Pengobatan Periodental. - 6 - - - 6 - - 5 - - 17
12. | Pencabutan gigi tetap. ? 6 5 ? 1 1 6 7 - 3 6 2 47
13. | Pencabutan gigi sulung. ] 9 10 ] 3 . | 8 N 12 . | 7 3 9¢
14. | Scalling - 2 1 - 3 2 2 5 1 2 1 - 29
15. | Pengobatan lain lain. 9 ? 9 8 9 5 2 7 . | 3 8 3 69
16 | Kunjungan Bumil. - - 2 2 - - 3 - - - 1 - 9
17. | Kunjungan anak 1-6 tahun. 5 .| ? 5 5 6 6 18 6 3 1 3 77
18. | Golongan penduduk lain. 18 £ 1] 26 21 20 28 29 7 28 18 27 9 207
Jumlah 92 148 124 125 100 136 152 220 136 ).} 169 418 | 1534




APOTIK

Apotik puskesmas bamban untuk tahun 2008 jumlah kunjungannya
meningkat dari tahun-tahun sebelumnya, setelah diberlakukannya pengobatan
gratis di kabupaten Hulu Sungai Selatan dengan diberikannya kartu JPKM secara
Cuma-Cuma kepada seluruh masyarakat selain yang mempunyai kartu
Jamkesmas dan askes.

Untuk pendistribusian obat, apotik Puskesmas tiap tiga bulan sekali
mengajukan permintaan ke gudang Farmasi. Setelah obat diterima dimasukkan
dalam gudang obat puskesmas yang kemudian dikeluarkan untuk apotik
puskesmas, pustu dan pusling sesuai dengan keperluan

Untuk 20 macam pemakaian obat terbanyak pada tahun 2008 adalah :
Parasetamol 500 mg
Amoxicilln 5S00mg
CTM

Vitamin B1

Vitamin B compleks
Antasida

Prednisone

Ggiseril Guaiyakolat
Dexamethasone

10. Vitamin B6

11. Vitamin C

12. Asam Mefenamat 500 mg
13. Tablet Tambah Darah
14. Kalsium Laktat

15. Kotrimoksazole 480 mg
16. Cifrofloxacine 500 mg
17. Ampicillin 500 mg

18. Captopril 25 mg

19. Vitamin B 12

20. Ibuprofen.

LCoNonrb =



PROGRAM UKS

Usaha Kesehatan Sekolah (UKS ) merupakan salah satu program Puskesmas yang
kegiatannya melibatkan sector dan program terkait lainnya.
Untuk tahun 2008 ini yang dapat dilakukan hanya :

A. Penjaringan Kesehatan

Kegiatan penjarngan kesehatan di sekolah dilaksanakan pada 8 buah sekolah
Dasar / MI dan satu buah pada sekolah menengah pertama dengan hasil :

N NAMA SEKOLAH DI KASUS JUMLAH | KET
O JARING

1. | SDN Bagambir 22 . Peny. Gigi

. Kulit (panu)
. Gondok

. Anemia

. Batuk / Panas

aua P ON -~
— == = \O

2. | SDN Bamban Utara 33 . Peny. Gigi
. Kulit (panu)
. Anemia

. Batuk / Panas

A WDN =
e

3. | SDN Bamban 35
Selatan

. Peny. Gigi 13
. Panas
. Kulit (panu)

. Tonsilitis
. Anemia

O T g S S

4. | MI Pakuan 15 . Peny. Gigi
. Anemia

3. Kulit (gatal )

N —
=~ U

5. | SDN Kayu Abang 1 7 1. Peny. Gigi
2. Kulit (gatal)
. Batuk / panas

w
= NN

6. | SDN Kayu Abang 2 16 . Peny. Gigi
. Kulit (panu)
. Batuk / panas

. Pemb. Kelenjar

A WDN -
— = N Ul

7. | SDN Anjiran 12 . Peny. Gigi
. Kulit (gatal)
. Panas

. Anemia

AP WN
—_ == D

8. | SDN Panggang Hijau 22 . Peny. Gigi

. Kulit (panu)

. Kulit (Infeksi)
. Anemia

. Telinga

a P wWwN ~
— = NN




9. | SMP 2 Angkinang 103 . Peny. Gigi

. Kulit (panu)

. Anemia

. Gastritis

. Batuk / Panas

. Skabies

O WN -~
r—il\)r—iO'lOO;

B. Tindak Lanjut Penjaringan

Kegitaan tindak lanjut ini hanya dilakukan pada 8 sekolah dasar sederajat dengan
pemberian obat cacing dan pemberian vitamin.

Untuk pemberian obat cacing dilakukan dengan cara makan di sekolah masing-
masing. Sedangkan pemberian vitamin diberikan pada anak, masing-masing 9
tablet.

Kegiatan ini dilakukan oleh petugas gigi dan petugas laboratorium.

C. Pelatihan Dokter Kecil

Untuk dana pelatihan dokter kecil pada DPA masih belum turun, terpaksa
pelaksanaanya masih belum bias dilaksanakan. Namun untuk tahun 2008 ini
sudah di usulkan untuk 3 sekolah yang akan di laksanakanpelatihan dengan
jumlah murid 25 orang yang antara lain :

1. SDN Bagambir 8 orang
2. SDN Bamban Utara 8 orang
3. SDN Bamban Selatan 9 orang

Mudah mudahan dalam waktu dekat ini dana dari DPA untuk pelatihan tetap
turun, sehingga pelatihan dapat di laksanakan.

D. Test Tuberkulin

Pada tahun 2008 tepatnya bulan oktober telah di laksanakan test Tuberkulin pada
2 buah sekolah yaitu SDN Kayu Abang 2 dan SDN Bamban Selatan. Dimana test
ini untuk mengetahui sejauh mana tingkat penularan penyakit TB terhadap anak.
Kegiatan ini dilaksanakan oleh tim epidemiologi dari tingkat pusat bekerjasama
dengan propinsi dengan hasil :

NO NAMA SEKOLAH TEST | HASIL KONTAK KET
TB (+) KELUARGA
(+)
1. | SDN Bbn Selatan 24 3 3 Sudah di
obati program
2. | SDN Kayu Abang 2 29 3 7 TB anak

E. Imunisasi Campak / BIAS

Kegiatan Imunisasi campak di laksanakan pada semua murid kelas 1 Sekolah
Dasar dan Madrasah Ibtidaiyah (MI), sedangkan untuk BIAS di laksanakan pada
murid kelas I, II, III Sekolah Dasar dan MI.

Untuk hasil kegiatan dapat dilihatpada laporan kegiatan program Imunisasi.



PERAWATAN KESEHATAN MASYARAKAT
(PERKESMAS)

Perawatan Kesehatan Masyarakat merupakan perpaduan antara
keperawatan dan kesehatan masyarakat dengan dukungan peran serta aktif dan
mengutamakan pelayanan perawatan dan pencegahan serta berkesinambungan
dengan tiada mengabaikan pelayanan pengobatan dan penelitian.

Perkesmas merupakan salah satu dari program puskesmas yang penting dan
sangat perlu guna membantu program lain seperti KIA, imunisasi, kesling dan
masalah kesehatan lainnya.

Program ini tak dapat berjalan dengan sendirinya tanpa bantuan dan
keikutsertaan program terkait tersebut Oleh sebab itu perlu sekali digalang
kerjasama yang baik antara program yang lain guna memperluas jangkauan dan
pendekatan terhadap masyarakat sehingga apa yang diharapkan dapat tercapai
dengan hasil yang baik.

Adapun sasaran dari kegiatan perkesmas ini adalah individu, keluarga,
kelompok khusus dan masyarakat dalam wilayah kerja puskesmas bamban
dengan pelaksanaan kegiatan di dalam gedung dan diluar gedung yang meliputi :

1. Preventif (pencegahan).

2. Promotif (Peningkatan kesehatan)
3. Kuratif (Pengobatan)

4. Rehabilitatif (Pemulihan kesehatan)

Dari hasil kegiatan perkesmas pada bulan Januari sampai dengan Desember
2008 di Puskesmas Bamban dapat di lihat pada table berikut :



LAPORAN KEGIATAN PROGRAM PERAWATAN KESEHATAN MASYARAKAT
PUSKESMAS BAMBAN KECAMATAN ANGKINANG TAHUN 2008

1. JLH PENDUDUK : 5629 JIWA.

2. JLH KK : 1093 KK.
3. JLH KK YANG DIBINA : 143 KK.
B U L A N JIH
N EGIATAN
0 KEC JAN FEB | MRT | APRL MEI | JUNI | JULI AGST | SEP | OKT | NOV |  DES

1. | Jlh.ang.kelg yg ilayani 12 12 12 12 12 1 1 12 12 12 1 1 144

2. Jih.Bayi risti dirawat dirmh. | 1 0 (] 1 1 0 0 0 0 1 1 1 6

3. JIh.KK dgn anak balita risti 1 0 ? ? 1 1 1 1 1 1 ? ? 15
dibina

4, JIh.bumil,melahirkan,nifas rist| 3 ). | 2 5 5 5 5 5 5 4 7 7 57
dibina

5. JIh.KK dgn Usila risti dibina | @ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

6. JIh.KK dgn risti lain dibina. ] e 6 .| 5 5 6 6 6 0o 3 3 54

7. Jih.KK dgn tetanus neonatorun® (] 0o o o o 0o 0o 0 0 0 0 ()
dibina

8. Jih.KK dgn kartu sehat dibina| 12 12 12 1 12 12 12 12 12 12 12 12 144

9. JIh.KK dgn penderita kusta | @ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
dibina

10. | JIh.KK dgn TB paru dibina. | @ 1 (] (] o o o o 0 0 0 2

11 | Jlh.gol.penduduk lain yg 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
dirawat dirumabh.

12. | Jlh.Kunjungan kekeluarga. | 15 1 1 17 1 1 1 1 1 1 1 1 147

13. | Jlh.penanganan kasus risti. | 12 12 12 1 1 12 12 12 1 1 1 1 144

14. | Jlh.kasus risti yang ada 1 1 1 1 17 1 1 17 1 1 1 1 144




P2TB

Puskesmas Bamban dalam hal pemberantasan pengaRaru sudah melaksanakan strategi
DOTS agar tercapai kesembuhan pasien yang baila ®@empunyai target susfek 126 orang yang
diperiksa dahak SPS dan target BTA positif (+) &g pertahun.
Pelaksanaan

Hasil evaluasi kasus TBC positif jumlah seluralsks yang ditemukan sampai dengan bulan
Desember 2008 yaitu:

» Jumlah penduduk : 5991
> susfek : 84

»BTA positif ( +) - 14

Sebagai gambaran target perdesa dapat dilihattpbdbberikut di bawah ini :

NO| NAMADESA JMH PENDUDUK| TARGET SUSFEK| TARGET BTA ( +)

1 BAMBAN UTARA 1628 34 3

2 BAMBAN TENGAH 1282 27 3

3 BAMBAN SELATAN 1145 24 3

4 KAYU ABANG 1936 41 4
JUMLAH 5991 126 13

Proporsi BTA positif( +) diantara susfek
Jumlah penderita BTA posfi{f+) =14/94 x 100 = 15 %
Jumlah seluruh susfek diperiksa =94

Angka konversi
Jumlah BTA (4) yang baru konversi12/14x 100 =86 %

Jumlah BTA( +) baru diobati =14

Hasil konversi dahak dan pendenita yang ditemukaam tahun 2008 dapat dilihat pada
tabel berikut di bawabh ini :

No | TRI WULAN | PENDERITA BARU BTA PENDERITA BTA PENDERITA
POSITIF KAMBUH

DIOBATI KONVERSI | DIOBATI KONVERSI | ANAK

1. I 0 0 0 0

2. Il 4 6 0 0




4. v 3 6 0 0 10

JUMLAH 14 13 0 0 10

Distribusi hasil kegiatan penemuan penderita TB& triwulan selama tahun 2008 di
Puskesmas Bamban dapat dilihat pada tabel benkut i

NO TRI SUSPEK| TBC PARU BTA (+) | BTA - | EXTRA B TOTAL

WULAN RO. (+)| PARU | ANAK
BARU | KAMBUH

1. | 15 0 0 1 0 0 1

2. I 16 4 0 0 0 0 4

3 1] 26 7 0 1 0 0 8

4 v 37 3 0 0 0 10 13
JUMLAH 94 14 0 2 0 10 26

Angka kesembuhan
Jumlah BTA( +) yang baru sembuh = 06/14 x 100 = 43%

Jumlah BTA( +) baw diobati =14

Evaluasi hasil pengobatan penderita baru BTA Rodan tiap kelompok penderita yang
ditemukan per triwulan dalam tahun 2008 di PuskesBsmban dapat dilihat pada tabel berikut :

NO | TRIWULAN | DIOBATI | SEMBUH | PENGOBATAN | MENINGGAL | DO | PINDAH
LENGKAP

Tl 0 2 1 0 0 |0

2 | 4 0 0 0 0 |0

3 | 7 3 1 0 0 |0

4 |V 3 5 0 0 0 |0

JUMLAH 14 2 0 0 |0

Case Notification Rate CNR)
Jumlah BTA ( +) baru yang dilaporkamn14/5991 x 100.000 = 24
Jumlah penduduk = 5991

Case Detection RaeCDR)
Jumlah BTA ( +) baru yang dilaporkan =4400 = 200 %

Perkiraan jumlah BTA ( +)

Masalah : Masih tingginya angka kesakitan TB padak yang perlu tindak lanjut penemuan
kasus TB dewasa aktif.



P 2 KUSTA

A. PENDAHULUAN
Kegiatan program P2 Kusta / MPT di wilayah puskesmas
Bamban di laksanakan dngan jumlah penderita seluruhnya 36 orang
sejak adanya program P2 kusta tahun 1989.
B. KEGIATAN
Dari hasil monitoring penderita kusta selama tahun 2008 adalah
sebagai berikut yang terdapat dalam wilayah kerja puskesmas Bamban
ada 36 orang.
Type | Jlh Penderita | RF T | Meninggal | Temuan Baru | Pindah
PB 9 9 - -
MB 27 27 - 2
C. HASIL KEGIATAN
Untuk tahun 2008 penderita kusta yang dapat program MDT
sebanyak 2 orang dari tipe MB.
D. HAMBATAN / MASALAH
Penderita merasa malu untuk berobat.
E. PEMECAHAN MASALAH

Masalah tersebut di atas dapat di atasi setidaknya di kurangi..

Memberikan penyuluhan dengan kader desa dan masyarakat
yang ada di desa masing-masing dalam wilayah kerja puskesmas
Bamban untuk dapat mengatasi penyakit tersebut di atas.

Dengan cara membaca buku pedoman pemberantasan penyakit
kusta.

Dengan bimbingan oleh wasor P2 kusta kabupaten.



PENCEGAHAN PENANGGULANGAN DAN PEMBERANTASAN
PENYAKIT DIARE ( P4 D)

Di wilayah kerja Puskesmas Bamban khususnya penyakit Diare pada tahun
2008 tidak ada KLB, ini dikarenakan adanya kesadaran dan masyarakat itu
sendiri akan pentingnya arti kesehatan baik yang beerkaitan dengan kesehatan
perorangan maupun kesehatan lingkungan.

Meskipun demikian tidak berarti di wilayah kerja Puskesmas Bamban tidak
ada kasus Diare, tetapi semua iitu dapat ditangani dan ditanggulangi oleh petugas

petugas Puskesmas Bamban dengan bekerja sama dengan para kader Posyandu.

Kegiatan:

Adapun kegiatan program P4 D pada Puskesmas Bamban tahun 2008
dmantaranya adalah:

a. Pelayanan pengobatan penderita diare dipoliklinik,dan puskesmas pembantu.
b. Pembagian oralit ke desa desa melalui kader kader posyandu

c. Membenikan penyuluhan kepada masyarakat tentang pentingnya arti
kesehatan.

Penyuluhan itu sendiri dilakukan pada waktu pelaksanaan posyandu.
Penyuluhan tersebut dilakukan oleh petugas kesehatan yang terkait, sepérti:
- Petugas Kesling
- Petugas Gizi
- Perawat dan

- Petugas terkait Iainnya

Untuk pendenita diare terbanyak tahun 2008 terdapat pada desa Bamban
Utara, Sebagai gambaran dan jurnlah pendenita diare dan jurnlah pemakaian

oralit pada Puskesmas Bamban tahun 2008 dapat dilihat pada tabel berikut:



REKAPITULASI LAPORAN BULANAN P2 DIARE

PUSKESMAS : Bamban
BULAN - JAN - DES 2008
SARANA KESEHATAN Kader
N Jumlah Pen Jumlah <1Thn 1-4 tahun > 5 tahun Jumlah Pemeriksaan
0 <1 Thn 1-4 tahun > 5 tahun Jumlah diberi Pemakaian Jih Lab Kholera
Pemakai | Periks Posit
Pend Mati Pend | Mati Pend | Mati Pend | Mati Infus | Oralit | RL | Oralit | Pend | Mati Pend Mati Pend Mati Pend | Mati an Oralit | a if
Bamban 6 0 13 0 16 0 36 0 0 4 0 12
Bamban Selatan 5 0 4 0 8 0 17 0 0 4 0 12
Bamban Utara 3 0 20 0 18 0 41 0 0 5 0 15
Kayu Abang 6 0 10 0 7 0 23 0 0 5 0 15
Luar Wilayah 4 0 6 0 10 0 20 0 0 5 0 15
Puskesmas 24 0 53 0 59 0| 136 0 0 23 0 69
N RL
o0 | Uraian Oralit (Botol)
200 500 Wing
cc cc Infus Set needle
1 | Sisa bulan lalu
2 | Diterima bulan ini
3 | Dipakai bulan ini
4 | Sisa bulan ini




SURVEILAN TERPADU PENYAKIT BERBASIS PUSKESMAS
(KASUS BARU)

Propinsi : Kalimantan Selatan Tahun : 2008
Kabupaten : Hulu Sungai Selatan Bulan : Januari s/d Desember
Puskesmas : Bamban Jumlah Kunjungan
No | Jenis Penyakit Golongan Umur (tahun) Jumlah
= = [ e < e < e < e < e =~ [ [ =1
8« | 8| £E| | F| F|F| FF| F|F|F|F|T| G © | 8
< | < | ol | | % s |lo|lo|lo| | 3 2| =
~ | ® ! R I I e < o | Lo | <] X g— S
o | ¢ v S| b o w|lw|lo|l Al S| & =
0 < — = N <t L0 © = S
o & 2
—
1 | Kolera
2 | Diare 16 | 53 8 2 2| 31| 13 1] 5 1 132
3 | Diare Berdarah 6 7 3 4 2| 15 7 1 1 46
4 | Tifus perut Klinis 6| 15 6 13 3 1 44
5| TB Paru BTA + 2 2 2 6
Tersangka TB
6 | Paru 8 7 1 1 17
7 | Kusta PB
8 | Kusta MB
9 | Campak 1 4 5
10 | Difteri
11 | Batuk Rejan
12 | Tetanus.
13 | Hepatitis Kronis
14 | Malaria klinis 1 1
15 | Malaria Vivak
Malaria
16 | Falsifarum 1 1
17 | Malaria Mix
Demam B
18 | Dengue 1 1 2
19 | Demam Dengue 1 1
20 | Pnemonia 1 2 1
21 | Sifilis
22 | Gonorhoe
23 | Frambusia
24 | Filariasis
25 | Influenza 3 11139289154 | 39| 29282 |114 | 24| 41| 14 1130

Dari tabel di atas penyakit berbasis puskesmas dapat dilihat penyakit terbanyak ditemukan di
Puskesmas Bamban pada tahun 2008 yaitu Influenza yang berjumlah 1130 Jiwa, sedangkan penyakit
Diare merupakan urutan kedua penyakit berbasis Puskesmas yang berjumlah 132 Jiwa



PUSKESMAS : BAMBAN

REKAPITULASI LAPORAN SURVEILANS EPIDEMIOLOGI CAMPAK
Bulan : Januari - Desember 2008

KABUPATEN : HULU SUNAI SELATAN

KECAMATAN : ANGKINANG PROVINSI : KLIMANTAN SELATAN
VAKSINASI CAMPAK SEBELUM KEADAAN
SAKIT TANGGAL VITAS SEKARANG
TH VAK
NO | NAMA UMUR DESA DOSIS | Terakhir Tdk/ Tidak Tahu | DEMAM RASH YA/ TIDAK | HIDUP MATI
2 3 4
1 | Helma nadila 6 bl Bamban Selatan tidak 10/01/2008 | 12/01/2008 | ya hidup
2 | firdaus 4 th Bamban Utara 2007 tidak 25/02/2008 | 27/02/2008 | ya hidup
3 | M. Ramdiani 2th Bamban Utara 2007 tidak tahu 28/02/2008 | 02/03/2008 | ya hidup
4 | Rosita 2th Bamban 2007 tidak tahu 22/04/2008 | 25/04/2008 | ya hidup
5 | M. Adnan Halim 3th Bamban belum tidak 20/11/2008 | 24/11/2008 | tidak hidup
6
7
8
9
10
11
12
13
14

=
(&)}




DAFTAR INDIKATOR PROGRAM PENYEHATAN LINGKUNGAN

PUSKESMAS BAMBAN
BULAN JULI S/D DESEMBER 2008

HASIL KEGIATAN PER DESA Jumlah

Ds Bbn Utara Ds Bamban Ds Bbn Selatan Ds. K. Abang Ds | Ds | Ds | Ds Total
I. DATA UMUM Satuan - - - - -
1. Jih Penduduk Orang - - - - -
a. Jlh Penduduk (Kota) Orang - - - - -

b. JIh Penduduk (Desa) Orang 1629 1275 1145 1929 5978
2. Jlh Kecamatan Kec. - - - - -
3. Jlh Desa/Kelurahan Ds/Kel - - - - -
4. JIh KK KK - - - - -
a. Jlh KK (Kota) KK - - - - -

b. Jlh KK (Desa) KK 408 338 272 485 1503

5. Jlh Rumah Rumah 395 343 274 508 1520
6. Jlh TTU Terdaftar TTU 14 12 16 18 44

7. Jlh TPM Terdaftar TPM 87 14 11 22 134
8. JIh TPP Terdaftar TPP 2 1 1 1 5
9. Jlh Sekolah Buah 3 - 4 5 12
10. JIh SAB (Perkotaan0 SAB - - - - -

11. JIh SAB (Pedesaan) SAB 91 100 121 95 407
12. JIh TPS (Perkotaan) TPS - - - - -




DATA DISTRIBUSI JENIS SARANA AIR BERSIH

WILAYAH KERJA PUSKESMAS BAMBAN
BULAN JULI S/D DESEMBER 2008

JENIS SARANA AIR BERSIH

NO DESA KOTA DESA
SR KUHU [TA | SGL | SPT | PAH |PMA |[SAS |SA | KUHHU | PP (Unit) | SIPAS | KET
BAMBAN UTARA ; ; 14 68 ; ; ;
BAMBAN - - 15 60 ] ) ]
BAMBAN SELATAN - - 16 71 - - -
KAYU ABANG ; ; 9 86 ; ; ;
PUSKESMAS - - 54 285 - - -
CAKUPAN PENGGUNAN AIR BERSIH
WILAYAH KERJA PUSKESMAS BAMBAN
BULAN JULI S/D DESEMBER 2008
NO DESA Péﬁgbglim PENDUDUK KOTA PE'\E')EERUK EENSSRUSITSAN TOTAL | %
KOTA % DESA | % CAKUPAN
BAMBAN UTARA 1629 - 1629 1469 | 90,2
BAMBAN 1275 - 1275 1269 | 996
BAMBAN SELATAN 1145 ; 1145 1130 | 987
KAYU ABANG 1929 ; 1929 1819 | 943
PUSKESMAS 5978 - 5978 5687 | 95,1




DATA PENDUDUK DESEMBER 2008

NO

DESA

JUMLAH PENDUDUK

LAKI-LAKI PEREMPUAN TOTAL JUMLAH KEPALA KELUARGA

BAMBAN UTARA 809 820 1629 408

BAMBAN 611 664 1275 338

BAMBAN SELATAN 570 575 1145 272

KAYU ABANG 967 962 1929 485

PUSKESMAS 2957 3021 6278 1503

DATA SAB YANG DI INSPEKSI DIPERKOTAAN DAN PEDESAAN
WILAYAH KERJA PUSKESMAS BAMBAN
BULAN JULI S/D DESEMBER 2008
JUMLAH SAB JUMLAH SAB JUMLAH SAB SAB TK RESIKO JUMLAH SAB SAB TK RESIKO
NO DESA YANG DI
KOTA | DESA INSPEKSI TK RESIKO (AT/T) (ATIT) (%) TK RESIKO (S/R) S/ R (%)

BAMBAN UTARA 91 82 - /20 - /24 49 /13 59 /15,8

BAMBAN 100 75 - /21 - /28 36 /18 48 [24

BAMBAN SELATAN 121 87 - /12 - /13 51 /24 58 /27,5

KAYU ABANG 95 95 - /31 - 132 58 /6 61 16,3

PUSKESMAS 407 339 - /84 24 194 /61 57,1 /17,99




DATA INDIKATOR PROGRAM PENYEHATAN LINGKUNGAN

WILAYAH KERJA PUSKESMAS BAMBAN
BULAN JULI S/D DESEMBER 2008

HASIL KEGIATAN PER DESA Jumlah
Ds Bbn Utara Ds Bamban Ds Bbn Selatan Ds.K.Abang | Ds | Ds | Ds | Ds Total
I. DATA KHUSUS Satuan - - - - -
1. JIh KK Mendiami RS KK - - - - -
a. Desa KK 92 74 101 37 -
b. Kota KK - - - - 304
2. JIh KK Menggunakan SAB Sehat
(Kota) KK - - - - -
3. JIh KK Menggunakan SAB Sehat
(Desa) KK 63 67 95 32 259
4. Jlh KK Menggunakan JAGA Sehat
(Kota) KK - - - - -
5. Jlh KK Menggunakan JAGA Sehat
(Desa) KK 81 72 91 28 272
6. JIh TTU MS Kesehatan TTU 4 5 3 1 13
7. Jlh TPM MS Kesehatan TPM 20 5 3 1 27
8. JIh TPP MS Kesehatan TPP - - - - -
9. JIh SAB yang di inspiksi Buah 82 75 87 95 339
10. JIh SAB TK Resiko (AT/T) Buah /20 /21 /12 /31 /84
11. Jih Sampel Air di periksa Sampel - - - - -
12. JIh Sampel Air MS Kesehatan Sampel - - - - -
13. JLh TPS MS Kesehatan TPS - - - - -
14. JIh Sekolah MS Kesehatan Buah - - - - -




DATA JUMLAH JENIS SARANA PEMBUANGAN SAMPAH (TPA / PS)
WILAYAH KERJA PUSKESMAS BAMBAN
BULAN JULI S/D DESEMBER 2008

NO DESA TPS TPA KOTA T P A KECAMATAN
Yang ada Diperiksa MS | % | Yang ada Diperiksa MS | % | Yang ada Diperiksa MS | %
BAMBAN UTARA ///
BAMBAN ///
BAMBAN SELATAN - — ]
//
KAYU ABANG - —
PUSKESMAS
SAMPEL AIR BERSIH (BAKTERIOLOGIS)
WILAYAH KERJA PUSKESMAS BAMBAN
BULAN JULI S/D DESEMBER 2008
NO DESA JUMLAH SAMPEL JUMLAH SAMPEL % KETERANGAN
DIPERIKSA (SPM) (MS) (MS)
1 | BAMBAN UTARA
2 | BAMBAN
3 | BAMBAN SELATAN
4 | KAYU ABANG

PUSKESMAS




CAKUPAN PENGGUNAAN JAGA SANITER
WILAYAH KERJA PUSKESMAS BAMBAN

BULAN JULI S/D DESEMBER 2008

NO DESA JUMLAH PENDUDUK PENDUDUK CAKUPAN PENGGUNAAN JAGA TOTAL %
PENDUDUK KOTA DESA KOTA % DESA % CAKUPAN
1 BAMBAN UTARA 1629 - 1629 - 1358 83,3 - -
2 BAMBAN 1275 - 1275 - 1158 90,8 - -
3 BAMBAN SELATAN 1145 - 1145 - 1096 95,7 - -
4 KAYU ABANG 1929 - 1929 - 1071 55,5 - -
PUSKESMAS 5978 - 5978 - 4183 78,3 - -
DATA CAKUPAN KK YANG MENDIAMI RUMAH SEHAT
WILAYAH KERJA PUSKESMAS BAMBAN
BULAN JULI S/D DESEMBER 2008
NO DESA JUMLAH PENDUDUK JUMLAH KK RUMAH SEHAT TOTAL R %
PENDUDUK KOTA DESA KK KOTA | DESA KOTA | % DESA | % SEHAT
1 BAMBAN UTARA 1629 - 1629 408 - 408 92 23 -
2 BAMBAN 1275 - 1275 338 - 338 74 21,5 -
3 BAMBAN SELATAN 1145 - 1145 272 - 272 101 36,8 -
4 KAYU ABANG 1929 - 1929 485 - 485 37 7,2 -
PUSKESMAS 5978 - 5978 1503 - 1503 78,3 20 -




PENUTUP

Demikian laporan tahunan mi kami buat dengan sesingkat singkatnya agar
dapat dijadikan bahan dalam penyusunan acuan ditahun yang akan datang.

Tentunya laporan tahunan mi tidak luput dan kesalahan dan kekurangan,
maka dan itu kami mengharapkan saran dan kritik yang bersifat membangun
demi perbaikan keberhasilan dan kemajuan bersama.

Terima kasih

Kepala Puskesmas Bamban
Kecamatan Angkinang

dr. Muhammad Riduan
NIP. 540 016 238



